RESUMEN I ENCUENTRO INTERNACIONAL DOMA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
* PRESENTACION DEL PRESIDENTE 2005

Dentro del programa de actividades del afio 2002 y cumpliendo con sus fines de difusién de las
actividades ecuestres dirigidas a personas discapacitadas, la Fundacién Caballo Amigo, organizé
del 30 de Octubre al 3 de Noviembre, el I Encuentro Internacional de Equitacién para Personas
con Discapacidad, "Deporte y Terapia unidos por el caballo”, asi como, el I Concurso Internacional
de Doma para Personas con Discapacidad.

Dicho encuentro tuvo lugar en el Recinto Ferial de Santa Juliana de Armilla en Granada.

Considerando el especial interés social y deportivo de este encuentro internacional, S. A. R. La
Infanta Dofa Elena aceptd la Presidencia del Comité de Honor.

Desde estas lineas , como presidenta de la Fundacion Caballo Amigo y nombre de todos los
deportistas discapacitados que tomaron parte en estas jornadas deportivas, quisiera agradecer el
apoyo de S. A. R. La Infanta Dofia Elena y el de todas las entidades patrocinadoras y
colaboradoras que han depositado su confianza en la Fundacion Caballo Amigo.

Asi mismo, quisiera agradecer a todas las personas que nos han ayudado con su esfuerzo y
dedicacion de forma voluntaria y desinteresada, en la organizacion y la realizacion de este I
Encuentro Internacional de Equitacion para personas con discapacidad, sin su ayuda no habria
sido posible el éxito de los resultados obtenidos.

A todos, Comité de Honor, Entidades Patrocinadoras y Colaboradoras, profesionales y voluntarios
que han tomado parte en este I Encuentro Internacional de Equitacion para personas con
discapacidad, nuestro mas sincero agradecimiento.

Os damos cita de nuevo en Granada, en el Recinto Ferial de Santa Juliana en Armilla, del 29 de
Octubre al2 de Noviembre de 2003 para la celebracién del II Encuentro Internacional de
Equitacion para Personas con Discapacidad.

Esperamos contar con vuestra apoyo y colaboracion.

* PROGRAMA DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL I ENCUENTRO INTERNACIONAL DE
EQUITACION PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

En los pabellones delRecinto Ferial de Santa Juliana en Armilla, se llevaron a cabo diferentes
actividades relacionadas con el mundoecuestre con el fin de dar a conocer los beneficios que el
caballo y el deporte ecuestre ofrece a las personas discapacitadas.

Durante estos dias, se desarrollaron simultdneamente tres actividades:

- Actividades de Puertas Abiertas
- Conferencias y Cursos
- I Concurso Internacional de Doma para Personas con Discapacidad

* ACTIVIDADES DE PUERTAS ABIERTAS

Mas de 1200 personas con diferentes discapacidades y problemas de integracién social visitaron
los pabellones del Recinto Ferial de Santa Juliana en Armilla, y tuvieron la oportunidad de conocer
las actividades ecuestres con fines terapéuticos y deportivos dirigidas a estos colectivos.

Quisiéramos destacar la sorpresa de los profesionales de los centros educativos que les
acompafiaban al ver la entusiasta participacidon de sus alumnos en las actividades relacionadas con
el caballo y la cara de felicidad de los mismos al experimentar la sensacién de subirse sobre el
dorso de un caballo.

Las actividades realizadas fueron:
- CUIDADOS DEL CABALLO
A través de esta actividad se pretendio facilitar el acercamiento de la persona discapacitada al

caballo. Brindar la posibilidad de acariciarlo e introducir algunos aspectos de su cuidado y manejo:
Atencidn, alimentacion, ensillar, desensillar...



- HERRAJE

Se presento el oficio de Herrador. Se mostré como se ajustan las herraduras a la forma del casco
del caballo, los diferentes tipos de herraduras, y su colocacion.

- GUARNICIONERIA

Los trabajos del cuero fueron otra de las actividades propuestas. El objetivo de esta actividad fue
que las personas asistentes tuvieran un primer contacto con el trabajo del cuero. Todos los
asistentes realizaron llaveros y colgantes de cueros.

- MANUALIDADES Y CREATIVIDAD

Todos los asistentes tuvieron la oportunidad de expresar sus capacidades creativas mediante la
realizacion de murales que iban adornando los inmensos muros del Recinto Ferial.

- AUDIOVISUAL

Mediante la proyeccion de videos se dio a conocer las actividades ecuestres dirigidas a personas
discapacitadas, tanto con fines terapéuticos como deportivos. Asi mismo, se proyectaron videos
sobre los cuidados del caballo, su alimentacion y las diferentes disciplinas deportivas del mundo
ecuestre.

- VOLTEO Y ENGANCHES

Poder subir sobre el dorso de un caballo o pasear en un coche de caballos, el superar el miedo a
subirse, el aumento de la autoestima y la a confianza en si mismo al contemplar el mundo desde
encima de un caballo, la sensacién de movimiento y velocidad, etc. son algunas nuevas
experiencias y sensaciones que han vivido las personas con discapacidad que tomaron parte en el
I Encuentro de Equitacion para Personas con Discapacidad.

Tras estas jornadas de difusion de las actividades ecuestres en favor de las personas
discapacitadas y convencidos de los beneficios que el caballo y el deporte ecuestre ofrece a las
personas discapacitadas, mas de 20 centros educativos e instituciones que visitaron el recinto
ferial de Santa Juliana ,han entrado en contacto con la Fundacidn Caballo Amigo con el fin de
introducir el método de la Equitacion Terapéutica como un complemento en los programas de
atencién precoz, terapia y rehabilitacion de personas discapacitadas.

* CONFERENCIAS Y CURSOS

Con una numerosa asistencia de alumnos, el Excmo. Sr. D. José A. Morales Cara, Alcalde-
Presidente del Excmo. Ayto. de Armilla realizé la presentacion del ciclo de conferencias de este I
Encuentro Internacional de Equitacion para Personas con Discapacidad.

Dichas conferencias ofrecieron una informacion actualizada sobre diferentes aspectos de la
Equitacion Terapéutica y del Deporte Ecuestre Adaptado tanto a nivel nacional como internacional.

El programa de conferencias fue muy completo, entre otros temas podemos destacar, la
presentacidn del estudio de investigacién realizado por el Departamento de Medicina Fisica y
Rehabilitacion de la U.C.M. junto con la Fundacién Caballo Amigo y la Asociacidon de Esclerosis
Mdltiple Madrid sobre la mejora de la marcha en pacientes con Esclerosis Multiple que siguen
tratamiento de Equitacion Terapéutica. Dicho estudio, lo presenté D3. Raquel Valero, Profesor
Titular de la U. C. M. y Subdirectora de la Escuela de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la
U.C.M.

Igualmente quisiéramos destacar la intervencion de D. Jacques Salentin, Experto en Equitacion
terapéutica por la Universidad de Bobigny de Paris que nos habld sobre los beneficios del volteo
dirigido apersonas discapacitadas desde un punto de vista terapéutico. D. Yves Decavalle
Vicepresidente de la Asociacién Francesa Handicheval, habld sobre los beneficios del Enganche
dirigido a personas con Discapacidad ,desde el punto de vista tanto terapéutico como deportivo.

El Dr. Miguel Angel Gallo Vallejo, Experto en Medicina Deportiva del Patronato Municipal de
Deportes de Granada nos hablé de la Experiencia del Patronato Municipal de Deportes de Granada
en deporte adaptado.

A continuacion, la Dra Daniela Nicolas Citterio Fundadora de la Asociacion Italiana de
Rehabilitacion Ecuestre centro el tema base del ciclo de conferencias con una brillante exposicion
enfocando el dilema sobre cual es el momento en la rehabilitacion de una persona discapacitada



en el podemos dejar de hablar de objetivos terapéutico para empezar a hablar de objetivos
deportivos y de competicion y hasta que punto el deporte es terapia y la terapia es deporte.

Jonquil Solt, Presidenta del Comité Paralimpico Internacional de Equitacion (I.P.E.C.) nos habld
sobre las disciplinas ecuestres reconocidas por I.P.E.C. , la clasificacién de los jinetes en diferentes
categorias y el reglamento de las competiciones.

Para finalizar D. Rene Garrrigue, Vicepresidente de la Federacion Internacional de Equitacion
Terapéutica (F.R.D.I.), nos hablé sobre los esfuerzos que dicha Federacion dedica a la difusién de
las actividades ecuestres con fines terapéuticos, asi como su preocupacion por el area de
formacién de profesionales y el area de investigacion y estudio cientifico sobre los resultados
obtenidos en Proyectos de Equitacion Terapéutica.

I CONCURSO INTERNACIONAL DE DOMA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD, RECONOCIDO
POR EL COMITE PARALIMPICO INTERNACIONAL DE EQUITACION

Paises como Noruega, Alemania, Suiza, Portugal, Francia y Espafia se dieron cita en Granada para
tomar parte en nuestro I Concurso Internacional de Doma para Personas con Discapacidad.

Lo que mas impresiond a estos paises de tan gran tradicién y experiencia en la doma de
competicidn en favor de las personas discapacitadas y a los representantes del Comité Paralimpico
Internacional de Equitacion (IPEC), son las cualidades morfolégicas, el caracter y el alto nivel de
doma de los caballos espafoles puestos a disposicién de los jinetes.

Hay que agradecer muy especialmente a D. Alvaro Domecqg , D. Miguel Riqguelme y D. José Gémez,
que hancedido sus caballos para la celebracion de este I Concurso Internacional de Doma para
Personas con Discapacidaden Granada.

En nombre de la Fundacion Caballo Amigo y del Comité Paralimpico Internacional de Equitacion,
transmitirles nuestra mas sincera enhorabuena puesto que sus caballos han hecho realidad el
esfuerzo de muchos jinetes al obtener sus mejores resultados en competicidon sobre el dorso de
estos magnificos caballos espafioles.

El viernes 1 de Noviembre se celebraron las pruebas de entrenamiento y fue el sabado 2 de
Noviembre cuando se celebraron la pruebas de competicion segun el reglamento de Comité
Paralimpico Internacional de Equitacidn. Dicho reglamento clasifica a los jinetes en cuatro
categorias en funcion de sus discapacidades y cada categoria se puntta de forma independiente.

Los resultados fueron los siguientes:

Grado I

JINETE
CABALLO
PROPIETARIO
PUNTUACION

JENS LASSE DOKKEN (NOR)
Duque

Sr. Domecq

357 (70,00 %)

MARIPAZ GONZALEZ (ESP)
Felosa

Sra. Gonzalez

315 (61,79 %)

JOSE RODR. PALANCO (ESP)
Negra

Sr. Jiménez

285 (55,88%)

GRADO II

JINETE
CABALLO
PROPIETARIO
PUNTUACION



ANGELIKA TRABERT (GER)
Gracielo

Sr. Riquelme

387 (67,89 %)

MATYAS SAGI KISS (SWI)
Forjador

Sr. Riquelme

358 (62,81%)

FELIPE TEXEIRA (POR)
Tarzan

Sr. Uribe

309 (54,21 %)

GRADO III

JINETE
CABALLO
PROPIETARIO
PUNTUACION

SONIA VILLALVA (ESP)
Predulio

Sr. Domecq

458 (66,38 %)

ANNE SRICKER (GER)
Glorioso

Sr. Gomez

431 (62,46 %)

JOSE LETARTRE (FRA)
Oropendolo

Sr. Domecq

406 (58,84 %)

GRADO 1V

JINETE
CABALLO
PROPIETARIO
PUNTUACION

CLAUDIA STRAUB (SWI)
Gracielo

Sr. Riquelme

523 (64,57 %)

ANN-CATHERIN LUBRE (NOR)
Liviano

Sr. Riquelme

520 (64,20 %)

El sdbado 2 de Noviembre por la tarde se celebré la Gran Final de Doma donde ganaron los tres
jinetes que obtuvieron mejor clasificacion puntuando todas las categorias juntas.

Los resultados fueron los siguientes:

RESULTADOS OPEN

JINETE
CABALLO
PROPIETARIO
PUNTUACION

JENS LASSE DOKKEN (NOR)



Duque
Sr. Domecq
351 (68,82 %)

ANNE SRICKER (GER)
Glorioso

Sr. Gomez

469 (67,97 %)

SONIA VILLALVA (ESP)
Predulio

Sr. Domecq

458 (66,38 %)

Hay que destacar la actuacion del Equipo Espafiol representado por la amazona Sonia Villalba que
volvidé a demostrarnos sus cualidades como jinete y por José Rodriguez Palanco y M2 Paz Gonzalez
ambos participaron por primera vez en un Concurso Internacional de Doma para Personas con
Discapacidad.

En ellos depositamos nuestra confianza de cara a la participacién de Espafia en el proximo afio en
el Campeonato del Mundo que se celebrara en Bélgica del 2 al 7 de Septiembre del 2003.



